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Unterstiitzung und
Begleitung fur
psychische Gesundheit

Die ambulante psychiatrische Pflege der Spitex
Neuhausen am Rheinfall ist Verbindungsglied
zwischen Beratungsstellen, Kliniken,
Rehabilitationseinrichtungen, Arzten, Therapeuten,
betreutem Wohnen und anderen psychosozialen
Diensten und Angeboten in Gemeinde und Kanton.

Ziele

Betroffene, mit psychischen oder sozialen
Problemen, kdnnen mit fachlicher, psychiatrischer
Unterstltzung ihren Alltag zu Hause bewaltigen.
Vermeiden oder Verkirzen von Klinikaufenthalten.



In der psychiatrischen Pflege steht der Mensch im
Mittelpunkt. Deshalb kommt in der psychiatrischen
Betreuung der Spitex Neuhausen am Rheinfall dem
Beziehungsprozess als notwendige Basis und als
Methode der psychiatrischen Pflege eine besondere
Bedeutung zu. Den Klienten wird mit Respekt,
Freundlichkeit und Offenheit begegnet. Ohne
Offenheit - kein Vertrauen. '

Unsere Leistungen

Nachbetreuung nach Klinikaufenthalt
Unterstiitzung und Beratung bei Organisation des
Alltags |

Haushalttraining

Hilfe bei Vereinsamung und Verwahrlosung
Unterstlitzung bei der Einnahme &arztlich
verordneter Medikamente

Gesprache Uber Alltagsfragen und Lebensprobler

Rahmenbedingungen

Anmeldung der Klienten durch den
Haus-/Spezialarzt oder durch eine Institution

Eine Anmeldung durch Betroffene oder Angeharic
ist maglich, jedoch muss in jedem Fall ein Arzt
konsultiert werden, der flr die medizinische
Behandlung verantwortlich ist

Eine Pflegefachperson mit Erfahrung in der
psychiatrischen Pflege fuhrt die Bedarfsklarung
durch und ist Ansprechperson wahrend

der ganzen Betreuung

Einverstandnis und Kooperation der Klienten ist
Voraussetzung flr die psychiatrische Betreuung



Abgrenzung: folgendes kénnen wir NICHT
anbieten:

Spezifische therapeutische/psychotherapeutische
Begleitung bei schwerwiegendem
Trauma/Sucht/Psychosen

Zeitaufwandige Einzel-Betreuung (z.B.
Stellensuche, Umzug etc.)

Begleitung von Behorden-/Arzt- und Therapie-
Terminen

Ubernahme von administrativen/finanziellen
Angelegenheiten

Tarife und Kosten

Die Leistungen werden durch die
Grundversicherung der Krankenkassen
ubernommen

Damit die Ubernahme der Kosten durch eine
Versicherung moglich ist, bendtigen wir eine
arztliche Verordnung

fir die Spitex-Leistungen
Patientenbeteiligungskosten: siehe Reglement de
Gemeinde Neuhausen am Rheinfall

Telefonische Erreichbarkeit

Montag bis Freitag 08:00 - 11:30 Uhr.und 13:30 -
17:00 Uhr unter Telefon 052 674 18 90

Die restliche Zeit sprechen Sie bitte auf deh
Telefonbeantworter und wir rufen Sie gerne zurlck.
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